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1.Hauptdiagnosen im Psychiatrie- und 

Suchtbereich 2023

2.Arbeit und Beschäftigung für psychisch kranke 

und suchtkranke Menschen
2.1 Zuverdienstfirma: „Bau- und Gartenservice“  

2.2 Arbeitsprojekt: „Alkanti“ 

3.Exkurs: Genesungsbegleiter

4.Bündnis gegen Depression

Agenda



1. Hauptdiagnosen Sozialpsychiatrischer Dienst

Gesamtklientenzahl 2023: 884
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Dienst im Jahresvergleich



1. Hauptdiagnosen Suchtberatungs- und behandlungsstellen

Fallzahlen Gesamt 2023: 1.499

64%

36%

Geschlechterverteilung 
nach Hauptdiagnosen 

allgemein 2023

Männlich Weiblich
619

72

91

121

11

661

70

101

94

7

612

76

96

67

6

588

65

91

61

1

0 100 200 300 400 500 600 700

F10 Alkohol

F12 Cannabinoide

F15 Andere Stimulanzien (z.B. Crystal)

F19 Multipler Substanzkonsum

F50 Ess-Störungen

2020 2021 2022 2023

35 37
72

30
61

91
47

444

128

619

14-29 Jahre 30-59 Jahre Ü60 jahre Gesamt

Altersstruktur illegale Drogen und 
Alkohol 2023

F12 Cannabinoide F15 Andere Stimulanzien F10 Alkohol
3

60 57

120

U18 Jahre 18-29 Jahre 30-49 Jahre Gesamt

Multipler Substanzkonsum 2023 
nach Altersstruktur in den SBB

Hauptdiagnosen Suchtberatungs- und 

Behandlungsstellen im Jahresvergleich



2. Arbeit und Beschäftigung für psychisch 

kranke / suchtkranke Menschen



2.1 Zuverdienstfirma: „Bau- und Gartenservice“ der Initiative Görlitz gGmbH

➢ Sinnstiftende Tätigkeit mit sozialpädagogischer Begleitung

➢ Ziel: Stabilisierung und Förderung der Arbeitsfähigkeit

➢ Tätigkeitsfelder: Bauhilfsbereich, 

Hausmeisterdienstleistungsbereich, Landschaftspflege und –

gestaltung

➢ Motivationsprämie

Gesamtklientenzahl: 25



2.2 Arbeitsprojekt: „Alkanti“ der Sozialteam Sachsen gGmbH 

➢ Möglichkeit einer sinnhaften Beschäftigung und Tagesstruktur

➢ Ziel: Wiedereinstieg in das Erwerbsleben

➢ Tätigkeitsfelder: Holzwerkstatt, Hauswirtschaft, Gartenbau 

und Außenpflege 

➢ Mehraufwandsentschädigung

→ Alkanti Tagestreff in Görlitz
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Wohnsituation

Eigene Wohnung (allein) Eigene Wohnung (nicht allein)

Ambulant betreutes Wohnen Stationär betreutes Wohnen

Gesamtklientenzahl: 37
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3. Exkurs: Genesungsbegleiter



4. Bündnis gegen Depression



4. Bündnis gegen Depression

Vorstellung RUPERT am 

06.07.2023 bei den 

Rettungskräften LK Görlitz

Fachtag 

„Faszination 

Cannabis“ 

am 18.10.2023



Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!

Psychiatriekoordination Landkreis Görlitz

"Arbeit ist das beste Mittel gegen Verzweiflung"

- Sir Arthur Conan Doyle
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